
        

 

           

DOMENICA 13 marzo 2022 

 

 

ZANONI SERGIO: 337 455472 

ZANONI ELISA: 328 4818110 

 

 

 

 

info@satrivadelgarda.it 
Ricordiamo le principali norme ANTI-COVID: 

Autocertificazione | Obbligo della mascherina sotto i due metri di distanziamento 
 

GLAITNER HOCHJOCH 
 2.389 m 

 

 

Racines 
 

 

PER TUTTE LE ATTIVITA’ COME DA NORMATIVA VIGENTE E’ RICHIESTO AI PARTECIPANTI IL GREEN PASS  

FRANCESCO POLI 
347 2349008 

PER INFO E ISCRIZIONI: www.satrivadelgarda.it 

SKIRANDO 
LA MONTAGNA INNEVATA 

SCIALPINISMO E 
CIASPOLE 
 
Quota: 2.389 m 
 
Dislivello in 
salita: 880 m 
 
Tempo salita: 
2.30 – 3.00 h 
 
Difficoltà: MS 
 

info@satrivadelgarda.it   

Itinerario:  
Con mezzi propri ci portiamo a Vipiteno e quindi in Val di Racines, proseguiamo 
verso Flading, e un chilometro prima degli ultimi masi in prossimità di un dosso 
parcheggiamo. 
 
Dal parcheggio (1.507 m), si attraversa la strada e si prende la strada forestale n. 10, 
in direzione della malga Wumblsalm. Si lascia la strada forestale e attraverso un 
bosco ripido per il sentiero n.10 si supera la zona boschiva fino ad arrivare ad una 
radura dove a 1.906 m si trova la malga. 
 
Oltrepassata la malga di procede verso sud e si sale sull’ampia cresta, raggiunta la 
quale si procede con attenzione verso ovest, lungo un ripido pendio fino a 
raggiungere la croce di vetta (2.389 m) 
 
La discesa avviene per la via di salita. 
 
Obbligatoria normale dotazione invernale di sicurezza: ARTVA, PALA, SONDA 
Materiale può essere prestato dalla sezione su richiesta. 
 

Pranzo al sacco 

RITROVO: Arco – parcheggio Caneve ad ore 6.30 – gita con mezzi propri 
 

 

 


