ESCURSIONE S.A.T. RIVA DEL GARDA
IN MONTAGNA CON LE FAMIGLIE

OMETTI DI PIETRA — VAL SARENTINO
28 SETTEMBRE 2014

Il punto di ritrovo é fissato a Riva del Garda, presso il Parcheggio ex cimitero, vicino alle scuole medie
Damiano Chiesa alle ore 7.00 (partenza puntuali); ci portiamo poi con mezzi propri a Sarentino.

Andiamo a Rovereto e prendiamo autostrada del Brennero, usciamo a Bolzano Sud e seguiamo le
indicazioni per Val Sarentino. All’uscita dell’autostrada non ci sono posti per fermarsi ed inoltre passando
per il centro di Bolzano non riusciamo a rimanere uniti. Qui basta proseguire dritti verso il centro e seguire
le indicazioni per la Val Sarentino. Ci ritroviamo quindi in Val Sarentino alle fine delle numerose gallerie,
nei pressi di una rotatoria, c’é un bar sulla destra dove ci fermiamo per una pausa caffe .

Da qui andiamo tutti assieme a Sarentino, fino al rifugio Skihutte.

Al rifugio Skihutte (m 1618) imbocchiamo il sentiero n.2 dopo poco, ad un ponticello, giriamo a destra per il
n. 23, che pianeggiando in 1 ora ci porta a guadare il rio Ottenbach ed a prendere il sentiero n.15.

Con questo sentiero si risale la valletta fino a riattraversare il torrente, e preso il costone prativo si risale la
valletta con chiara traccia fino a d una prima forcella per poi, in 1 ora complessiva di salita, raggiungere il
vasto passo Kreuzjochl (m 1984). Qui si consiglia una prima consistente sosta. Ripreso il cammino verso sud
col n.4 sulla Haflinger Hoehnweg, in 1 ora di dolci saliscendi, giungiamo al passo Auenerjoch (1926 m).

Sui prati facciamo la sosta per il pranzo al sacco. Ci manca I’ultima salita: 20 minuti di salita col sentiero P,
per arrivare agli ometti di pietra (Stoanerne MandIn) che ci aspettano ai m 2000 della Cima Schoneck.

Per il ritorno, dopo essere ripassati dall’Auenerjoch, prendiamo il sentiero n.2 che in 40 minuti ci riporta
alla partenza.

Dislivello e tempi: dislivello 550 m — salita: 1h 30 minuti - falsopiano: 2 ore - discesa: 1h minuti

Per tutti, e in particolare per i bambini, si raccomanda di portare nello zaino abbigliamento di ricambio,
giacca vento, ed opportune calzature che salvaguardino le caviglie.

INFO E PRENOTAZIONI:
Marco Matteotti: 339 5830064 o 0464 521669 - Sergio Amistadi: 0464 553322
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ELENCO GITE 2014 TRENTING

N GITA DATA \

1 ACROPARK MIRALAGO - TAGLIATA DEL PONALE 06/04/2014
2 SENTIERO DELLA MAESTRA - BRAILA 27/04/2014
3 VAL DI GRESTA - NAGIA GROM 11/05/2014
4 PRADA - RIFUGIO FIORI DEL BALDO 25/05/2014
5 LUSERNA - SENTIERO DELL'IMMAGINARIO 01/06/2014
6 LABIRINTO DEL LATEMAR 22/06/2014
7 MALGA VALCHESTRIA - LAGO RITORTO 06/07/2014
8 GIRO DEL SASSOLUNGO annullata
9 RIFUGIO SEGANTINI 9-10/08/2014
10 MONTE ALTISSIMO - NOTTURNA 14/08/2014
11 SANTA CROCE DI LATZFONS 06-07/09/2014
12 VAL DI FUMO 14/09/2014
13 OMETTI DI PIETRA 28/09/2014
14 LAGHI DI SAN GIULIANO 12/10/2014
15 MALGA ZURES 26/10/2014
NOTIZIE SU TESSERAMENTO e ASSICURAZIONE NORMATIVE
Per associarsi alla Sat & necessario rivolgersi a una delle sue Sezioni, muniti 1. Lattivita e riservata a tutti i bambini, regolarmente iscritti al Club
di una foto-tessera, Codice Fiscale e versare la quota sociale che varia Alpino italiano. **
secondo le diverse categorie: 2. | bambini saranno accompagnati dai genitori (o da parenti
Soci ordinari: €. 40.00 maggiorenni), che si assumeranno la responsabilita dei minori durante
) o tutta I'escursione.
Soci familiari: € 21.00 3.  Non & prevista alcuna quota d’iscrizione, ma ogni nucleo famigliare
Soci giovani: € 14.00 provvedera a sostenere le proprie spese.
o ) 4.  Chi intende partecipare all’attivita dovra segnalare, come indicato in
Soci ordinari esteri: € 84.00 calce nel programma — gita, la propria adesione comunicando: il
Guide alpine e Accademici: € 11.50 proprio nome, il recapito telefonico, il numero e I'eta dei bambini, e se

disponibile il numero del cellulare.
5. Alla gita saranno presenti il Capogita e Accompagnatori della Sezione
per i nuovi soci, si aggiungono € 4.00 per la nuova tessera S.A.T. di Riva del Garda.
6. Con l'adesione alla gita, i partecipanti si impegnano a seguire le
direttive degli Accompagnatori
7. La Sezione S.AT. di Riva del Garda, che organizza le Gite
Escursionistiche, declina ogni responsabilita civile o penale, presente
o futura, per incidenti che dovessero capitare per fatto o per colpa, sia
ai giovani che agli accompagnatori e terzi, nessuno escluso, prima,
durante e dopo ogni escursione.
8. Gli organizzatori hanno facolta di modificare luoghi e tempi
dell’escursione.
** In deroga al presente articolo & consentita la libera partecipazione ad un
limitato numero di escursioni, per verificare il gradimento del bambino

- Si considerano giovani i soci fino al compimento del 18° anno. Peril II°
figlio la quota é di € 9.00. Dal IlI° figlio (per SAT Riva) & gratuita

- | soci familiari sono i componenti la famiglia del socio ordinario, con esso
conviventi, appartenenti alla stessa Sezione e di eta maggiore di anni
diciotto

La quota versata fornisce I'indispensabile copertura assicurativa in caso
d’intervento del Soccorso alpino e da diritto a ricevere una copia dello
statuto e regolamento della SAT, il distintivo, le riviste edite dal C.A.l, il
Bollettino S.A.T., I’Annuario della Sezione, il libretto con il Calendario gite,

all’attivita svolta

gli sconti nei pernottamenti nei Rifugi, la possibilita di accedere ai prestiti
della biblioteca circolante della Sezione di Riva del Garda e agli sconti
presso la Libreria Cazzaniga e Zendri Sport.

Tutti i soci in regola con il tesseramento 2014 sono coperti da
assicurazione fino al 31 MARZO 2015.



http://www.sat.tn.it/sezioni.htm

